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イベント情報 イベント情報 イベント情報 イベント情報

おやすみ情報 おやすみ情報 おやすみ情報 ※下記のみ開催します
春一番（練習会）
メロン、サタデーナイト

イベント情報 イベント情報 イベント情報 イベント情報 イベント情報 イベント情報 イベント情報

おやすみ情報 おやすみ情報 おやすみ情報 おやすみ情報 おやすみ情報 おやすみ情報 おやすみ情報
マロン会は
今週のみ20：00

イベント情報 イベント情報 イベント情報 イベント情報 イベント情報 イベント情報 イベント情報

※逸見プロチャレンジは
　内山プロが代理

おやすみ情報 おやすみ情報 おやすみ情報 おやすみ情報 おやすみ情報 おやすみ情報 おやすみ情報
つくしんぼ、もっくんピーチ 逸見プロレッスン②③ 逸見プロレッスン④

逸見プロチャレンジ
イベント情報 イベント情報 イベント情報 イベント情報 イベント情報 イベント情報 イベント情報

※逸見プロチャレンジと
 　レッスン会は開催します おやすみ情報

おやすみ情報 おやすみ情報 おやすみ情報 おやすみ情報 おやすみ情報 おやすみ情報 春爛漫
逸見プロＴ．レッスン 花吹雪⇒練習会として開催 全てのリーグ戦、クラブ 逸見プロチャレンジ、レッスン④

イベント情報 イベント情報 イベント情報 イベント情報 イベント情報 イベント情報

おやすみ情報
おやすみ情報 おやすみ情報 おやすみ情報 おやすみ情報 おやすみ情報 逸見プロレッスン②③

マーズ、めんたい、火曜 逸見プロチャレンジ

サンデー早起き

オープン～17：30

全レーン

29

全レーン 19：30～20：30 全レーン

12:00
NEW WEST月例会

12:00
ミラクルリーグ

12:00

09：30～12：30

全レーン

26 27 28
全レーン

ジュニアアカデミー

10：00～15：30

19 20 21 22 23 24 25 会員月例会

全レーン全レーン

17：45～21：00全レーン

30 31
全レーン 18：00～21：00

2５日まで年末年始特別営業期間です 3

全レーン オープン～14：00 19：30～21：00

15

新春初投げ大会
3ゲーム3,000円（商品)

全レーン

新春初投げ大会
3Ｇ3,000円（ショップ券)

マロン会リーグ 1,640

4
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

1

逸見プロチャレンジ 2,640

19:30 ホワイトリーグ 2,400

土曜日

20:00 ＮＥＷ ＷＥＳＴリーグ 2,400

22:00

770

16:00 ビデオレッスン 770 火曜クラブ 1,230 20:00 つくしんぼリーグ 1,450 20:30

1,350 19:30 もっくんピーチクラブ 1,230 19:10 逸見プロレッスン③1,540
20:00

マーズリーグ 1,450 19:00 花吹雪リーグ

18:00 逸見プロレッスン② 770 19:30 サタデーナイトリーグ 2,00014:00 水曜クラブ（昼） 1,230 14:00 りんどうリーグ 1,400

たけのこリーグ 1,500 18:30 土曜クラブ 1,230

14:30 リフレッシュクラブ 1,230 めんたいクラブ 1,230

ＳＡＫＵＲＡリーグ 1,600 13:30 いきいきクラブ 1,230 15:30

18:00 逸見プロレッスン④ 770

14:00 グリーンリーグ 1,480
19:00

Ｓ－１リーグ 1,600 13:30

13:00 内山プロチャレンジ 2,640 13:30 赤とんぼリーグ 1,500

2,640

13:30 月曜クラブ 1,230 16:30 ジュニアアカデミー 550 13:30 なのはなリーグ 1,480

770 12:00 スマイルリーグ 2,000 15:30 逸見プロチャレンジ770 12:00 水曜Ｐ．Ｐリーグ 2,200 12:00 内山プロレッスン③

770 山笠クラブ 1,230 13:30 春爛漫リーグ 1,500
10:30

ゴールドリーグ 1,530 13:00

1,230 11:00 ダイヤモンドリーグ 1,640 11:20 内山プロレッスン②11:00 シニア悠友 820 13:30 ドリームチームリーグ

13:00 レディースリーグ 2,030 15:30 逸見プロレッスン①

2,000

770

どんぐりクラブ 1,230 13:00 レッスンリーグ
10:30

1,800

水曜クラブ（朝） 1,2301,230

メロンリーグ1,230 木曜クラブ 1,230なかよしクラブ

内山プロレッスン① 770あじさいクラブ 1,230 10:30 健友クラブ
10:00

オリーブⅡリーグ 1,5501,530 10:00

10:15
郵退連クラブ 1,230 10:30 内山プロレッスン④

ななつぼしリーグ 1,600 10:001,230 10:00

時間 リーグ・クラブ

春一番リーグ 1,500

料金

10:30

オレンジリーグ

リーグ・クラブ 料金 時間

オリーブリーグ 1,600 10:00 郵退連クラブ

15:30 逸見プロＴ．レッスン

12:30

リーグ・クラブ 料金 時間リーグ・クラブ 料金 時間 リーグ・クラブ

20２０.０１　西新パレスボウル行事予定表
曜日別開催リーグ、クラブ一覧

時間 リーグ・クラブ 料金 時間 料金 時間 リーグ・クラブ 料金

14：15～17：00

11

20：00～21：00

17
全レーン

18

108 9

16

１２時開店 ２０時閉店

5 6 7

第19回爽健大会 福岡市シニア親善

12 13

10:30

新春初投げ大会
3Ｇ3,000円（ショップ券)

10:30

09：30と13：30 9:00

全レーン 17：00～21：00

19：00～20：30

料金及び営業時間にご注意下さい

オープン～15：30

※裏面表をご参照下さい

ジュニアアカデミー

全レーン 18：30～21：00

14

9:30
サンデー早起き

9:30
サンデー早起き

9:30



時間帯はあくまで目安です。変化する場合もございますので
恐れ入りますが、電話等にてお問い合わせください。
表面の表の「全レーン」は「全レーンを団体予約と大会で使用する」お知らせです。
予定表作成後に全レーンご予約を頂戴する場合がございます。
また、左記表では「リーグ戦とクラブ」での利用状況を示しております。
併わせてご利用下さい。
あくまで「予定」でござます。状況が変化する場合もございます。
館内掲示物やホームページ、ＳＮＳにて最新情報をご確認をお願いします

３月下旬まで、子供会やスポーツ
少年団の予約が多数ございます。
例年通り土日を中心に賑やかに
なります。

×

× ×
×

× ○ △＝１０レーン未満空

○ ×＝空きレーンなし○

１月１２日（日）午前の部９：３０　午後の部１３：３０
３ゲーム２，２００円　定員：午前の部９０名　午後の部７０名

準備運動をお忘れなく！

寒い季節です。いきなり全力投球で
なく、ストレッチ等で身体を徐々に
ほぐしてからボウリングを楽しんで
下さいね。

× △ ×

×

夜 ○ △ △ ○ ○

△

午前 × ▲ × × ×

午後 × ×

月 火 水 木 金

5

24:00

○

×
日 9:00

▲＝時間制限有

日 ○＝１０レーン以上空

子供会シーズン到来

24:00 ○

土

× ××
24:00 ×

レーン混雑状況

※１　団体予約は「10名様以上、1人2ゲーム以上投球」にて承ります
ああ  料金等詳細についてはお問合せ下さい。
※　　ゲーム料金は「一般700円　大学生以下600円　会員410円」です

×
2 木 9:00 24:00

× × ×
×

1

1 水 12:00 20:00 ×

○4 土 9:00

3 金 9:00

9:00 19:00

月 9:00 24:00

各種パック

×

○ × ×

×
× ×

○

お待たせしました！アプローチ工事の関係で１月開催です！
今回も青森県つがる地方より直送のリンゴを賞品に、リンゴと
リンゴジュースの即売会も開催します！
午前と午後のダブルエントリーも大歓迎！
是非ご参加くださいね！
※先月号では「９：３０～　と　１３：００～」としておりましたが
諸般の事情で「９：３０～　と　１３：３０～」の開催に変更致します。

○

31 火

30

団体予約※１

29 日 8:00 24:00

１日　１２：３０　賞品大会
２日と３日　１０：３０　お年玉（ショップ券）大会

各回３ゲーム３，０００円

曜 開店

12

28 土 8:00

福岡市シニア親善大会 年末年始特別営業期間のお知らせ
１３日（祝・月）は福岡市シニア親善大会です。４０才以上の
方が参加可能です。参加申込み、お問合せはフロントスタッフ
までどうぞ。
あああああああ９時スタート　６ゲーム　３，０００円

2019年12月28日(日)～2020年1月5日(日)

上記期間を特別営業期間とし、営業時間は下記の通りです。

月 日

1:00

閉店 無料券

新春三が日は恒例の「初投げ大会」 第１９回爽健ボウリング大会（リンゴ大会）
明けましておめでとうございます！の後は２０２０年初ボウリング！
今年の目玉賞品は何か！？毎年楽しみな大会です。
元日は「商品」２、３日は「お年玉（ショップ券）」
どんなお年玉になるか、乞うご期待！
元日のみスタート時間が異なります。
どうぞ、ご注意下さい。

次月２０２０年２月の予告！
第４回アテナカップ、今年は２月１２日（祝・火）に開催します。
女性だけの大会「女王決定戦」です。女性の皆様どうぞよろしく
お願い申し上げます。


